
11:50

　

12:00 女 ４００ｍ 予 53名 ( 7 組 / 3着＋3 ) 13:30 女 棒高跳 決 18名

12:35 男 ４００ｍ 予 51名 ( 7 組 / 3着＋3 ) 14:30 男 三段跳 決 26名

13:15 女 １５００ｍ 予 41名 ( 3 組 / 3着＋3 )

13:45 女 １００ｍ 予 70名 ( 9 組 / 2着＋6 )

14:35 男 １００ｍ 予 40名 ( 5 組 / 2着＋6 )

15:05 女 ４００ｍ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 )

15:25 男 ４００ｍ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 )

15:50 女 １００００ｍＷ 決 29名 12:15 女 円盤投 決 43名

17:05 男 １５００ｍ 決 20名 16:15 男 円盤投 決 27名

17:15 女 １５００ｍ 決

17:25 男 １００００ｍＷ 決 36名

18:30 女 １００ｍ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 )

18:50 男 １００ｍ 準 16名 ( 2 組 / 3着＋2 )

10:30 女 １００ｍＨ 予 64名 ( 8 組 / 2着＋8 ) 10:30 男 走高跳 決 26名

11:30 男 １１０ｍＨ 予 53名 ( 7 組 / 3着＋3 ) 11:00 女 三段跳 決 31名

12:25 女 ２００ｍ 予 63名 ( 8 組 / 2着＋8 ) 14:30 女 走高跳 決 21名

13:20 男 ２００ｍ 予 64名 ( 8 組 / 2着＋8 ) 15:00 男 走幅跳 決 28名

14:20 女 ４００ｍＨ 予 42名 ( 6 組 / 3着＋6 )

15:00 男 ４００ｍＨ 予 33名 ( 5 組 / 2着＋6 )

15:35 女 ８００ｍ 予 31名 ( 4 組 / 1着＋4 )

16:00 男 ８００ｍ 予 30名 ( 4 組 / 1着＋4 ) 10:00 女 ハンマー投 決 41名

16:30 女 １００ｍ 決 14:15 男 ハンマー投 決 43名

16:40 男 １００ｍ 決

16:50 女 ４００ｍ 決

17:00 男 ４００ｍ 決

17:10 女 ５０００ｍ 決 27名

17:35 男 ５０００ｍ 決 26名

10:30 女 １００ｍＨ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 ) 10:30 男 棒高跳 決 18名

10:55 男 １１０ｍＨ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 ) 11:00 女 走幅跳 決 25名

11:25 女 ２００ｍ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 )

11:45 男 ２００ｍ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 )

12:20 女 ４００ｍＨ 準 24名 ( 3 組 / 2着＋2 )

12:50 男 ４００ｍＨ 準 16名 ( 2 組 / 3着＋2 )

13:05 女 ８００ｍ 決

13:15 男 ８００ｍ 決 （投 て き）

10:00 女 やり投 決 24名

13:40 女 １００ｍＨ 決 10:00 男 砲丸投 決 42名

13:55 男 １１０ｍＨ 決 13:00 男 やり投 決 29名

14:10 男 ３０００ｍＳＣ 決 21名 13:30 女 砲丸投 決 28名

14:30 女 ２００ｍ 決

14:45 男 ２００ｍ 決

15:00 女 ４００ｍＨ 決

15:15 男 ４００ｍＨ 決

15:40

※ハンマー投は東海大学湘南校舎陸上競技場で実施

２００９日本学生陸上競技個人選手権大会

競技日程

第１日　６月１２日（金）

第２日　６月１３日（土）

（トラック） （跳　　躍）

（跳　　躍）

社団法人　日本学生陸上競技連合

【開　　式】

（トラック） （跳　　躍）

（投 て き）

（投 て き）

【閉　　式】

（トラック）

第３日　６月１４日（日）


