
RANK No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 陸協 所属団体名 記録 備考

OP 501 兒玉　芽生 コダマ　メイ 大分 ミズノ株式会社 11.46

東京五輪代表（4×100ｍR）
2021日本選手権　優勝
2021日本インカレ　優勝
2021九州インカレ　優勝

1 85 石川　優（2） イシカワ　ユウ 神奈川 青山学院大学 11.48
東京五輪代表（4×100ｍR）

2021学生個人　優勝
2021関東インカレ　優勝

2 335 青山　華依（2） アオヤマ　ハナエ 大阪 甲南大学 11.56
東京五輪代表（4×100ｍR）

2021日本インカレ　3位
2021関西インカレ　優勝

3 395 壹岐　あいこ（4） イキ　アイコ 滋賀 立命館大学 11.58
2021日本選手権　2位
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　2位

OP 512 齋藤　愛美 サイトウ　アミ 大阪 大阪成蹊AC 11.61
東京五輪代表（4×100ｍR）

2021関西インカレ　2位

4 302 三浦　愛華（3） ミウラ　マナカ 奈良 園田学園女子大学 11.61
2021学生個人　3位

2021関西インカレ　3位

5 405 永石　小雪（1） ナガイシ　コユキ 佐賀 立命館大学 11.65
2021U20日本選手権　優勝

2021全国高校陸上
6 406 角　良子（1） スミ　リョウコ 鳥取 立命館大学 11.66 2021全国高校陸上　2位
7 396 臼井　文音（4） ウスイ　アヤネ 北海道 立命館大学 11.67
8 88 鷺　麻耶子（2） サギ　マヤコ 東京 早稲田大学 11.67 2021関東インカレ　3位
9 487 城戸　優来（3） キド　ユウキ 福岡 福岡大学 11.68
10 150 田路　遥香（3） タジ　ハルカ 東京 中央大学 11.70

OP 501 兒玉　芽衣 コダマ　メイ 大分 ミズノ株式会社 23.46
東京五輪代表（4×100ｍR）

2021日本インカレ　3位
2021九州インカレ　優勝

OP 512 齋藤　愛美 サイトウ　アミ 大阪 大阪成蹊AC 23.62
東京五輪代表（4×100ｍR）

2021日本選手権　3位
2021日本インカレ　優勝

1 395 壹岐　あいこ（4） イキ　アイコ 滋賀 立命館大学 23.71
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　2位
2 332 井戸　アビゲイル風果（3） イド　アビゲイルフウカ 岐阜 甲南大学 23.73 2021関西インカレ　3位
3 271 大城　珠莉（3） オオシロ　シュリ 愛知 至学館大学 23.88 2021東海インカレ　優勝

4 487 城戸　優来（3） キド　ユウキ 福岡 福岡大学 23.89
2021学生個人　3位

2021九州インカレ　3位

5 335 青山　華依（2）　 アオヤマ　ハナエ 大阪 甲南大学 23.91
東京五輪代表（4×100ｍR）

2021関西インカレ　優勝
6 303 安達　茉莉（2） アダチ　マリン 滋賀 園田学園女子大学 23.96 2021関西インカレ　2位
7 202 宮武　アビーダラリー（3） ミヤタケアビーダラリー 埼玉 日本体育大学 24.05 2021関東インカレ　1部　2位
8 143 佐藤　三里（1） サトウ　ミサト 宮城 中央大学 24.08 2021全国高校陸上　優勝
9 22 青野　朱李（4） アオノ　シュリ 山形 山梨学院大学 24.16
10 106 景山　咲穂（3） カゲヤマ　サキホ 千葉 筑波大学 24.19
1 409 松尾　季奈（4） マツオ　キナ 兵庫 立命館大学 53.59 2021学生個人　優勝
OP 504 塩見　綾乃 シオミ　アヤノ 大阪 岩谷産業 53.93
2 154 大島　愛梨（4） オオシマ　アイリ 栃木 中央大学 54.25 2021関東インカレ　1部　3位

3 398 河内　瀬桜（1） カワチ　セナ 大阪 立命館大学 54.27
2021U20日本選手権　3位
2021全国高校陸上　2位

4 81 髙島　咲季（3） タカシマ　サキ 神奈川 青山学院大学 54.33 2021日本インカレ　優勝
5 123 森　樺音（1） モリ　カノン 岐阜 筑波大学 55.00 2021全国高校陸上　3位
6 155 飯田　景子（2） イイダ　ケイコ 東京 中央大学 55.14
7 410 工藤　芽衣（2） クドウ　メイ 大阪 立命館大学 55.23 2021学生個人　3位
8 93 新田　望（1） シンデン　ノゾミ 神奈川 早稲田大学 55.27
9 78 金子　ひとみ（3） カネコ　ヒトミ 神奈川 青山学院大学 55.33
10 137 高島　菜都美（4） タカシマ　ナツミ 神奈川 中央大学 55.69
OP 499 川田　朱夏 カワタ　アヤカ 大阪 ニコニコのり 2.04.86 2021関西インカレ　優勝

OP 504 塩見　綾乃 シオミ　アヤノ 大阪 岩谷産業 2.05.23
2021日本インカレ　優勝

2019ユニバーシアード代表

1 451 山口　真実（2） ヤマグチ　マミ 福岡 九州共立大学 2.05.71
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　3位
2021九州インカレ　優勝

2 44 山口　光（4） ヤマグチ　ヒカル 青森 順天堂大学 2.06.61
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　2位
3 64 青山　理奈（1） アオヤマ　リナ 愛知 青山学院大学 2.06.62 2021全国高校陸上　優勝
4 237 武藤　桃花（4） ムトウ　モモカ 神奈川 立教大学 2.07.49
5 329 下畑　文乃（4） シモハタ　フミノ 岐阜 京都教育大学 2.07.73 2021関西インカレ　2位
6 330 長谷川　麻央（1） ハセガワ　マヒロ 京都 京都教育大学 2.07.78
7 103 川島　実桜（2） カワシマ　ミオ 愛知 筑波大学 2.07.83 2021関東インカレ　1部　3位
8 239 丹羽　遥奈（1） ニワ　ハルナ 埼玉 立教大学 2.08.12
9 378 窪　美咲（3） クボ　ミサキ 大阪 東大阪大学 2.08.50 2021関西インカレ　3位
10 114 谷口　ゆき（1） タニグチ　ユキ 石川 筑波大学 2.08.53
1 236 道下　美槻（3） ミチシタ　ミヅキ 東京 立教大学 4.12.72 日本学生記録　保持者

2 131 樫原　沙紀（3） カタギハラ　サキ 広島 筑波大学 4.13.88
2021日本インカレ　3位

2021関東インカレ　1部　2位
3 290 米澤　奈々香（1） ヨネザワ　ナナカ 宮城 名城大学 4.14.74 2021全国高校陸上　2位

4 299 山本　有真（4） ヤマモト　ユマ 愛知 名城大学 4.17.17
2021日本インカレ　2位
2021東海インカレ　優勝

5 55 兼子　心晴（1） カネコ　コハル 静岡 城西大学 4.17.20 2021全国高校陸上　3位
6 293 大河原　萌花（1） オオカワラ　モエカ 福島 名城大学 4.18.65 2021U20日本選手権　優勝
7 100 伊藤　瑠音（1） イトウ　ルネ 青森 拓殖大学 4.19.58 2021U20日本選手権　2位
8 294 柳樂　あずみ（1） ナギラ　アズミ 富山 名城大学 4.19.69 2021U20日本選手権　3位
9 297 谷本　七星（2） タニモト　ナナセ 広島 名城大学 4.20.57 2021東海インカレ　3位
10 423 正司　瑠奈（1） ショウジ　ルナ 岡山 環太平洋大学 4.20.96
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2022日本学生陸上競技個人選手権大会
各種目上位10位　【女子】

1 98 不破　聖衣来（2） フワ　セイラ 群馬 拓殖大学 15.20.68
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　優勝
2021関東インカレ1部　優勝

2 290 米澤　奈々香（1） ヨネザワ　ナナカ 宮城 名城大学 15.31.33
3 299 山本　有真（4） ヤマモト　ユマ 愛知 名城大学 15.33.45

4 221 山﨑　りさ（2） ヤマザキ　リサ 千葉 日本体育大学 15.33.49
2021日本インカレ　3位

2021関東インカレ1部　2位

5 292 小林　成美（4） コバヤシ　ナルミ 長野 名城大学 15.33.69
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　2位
6 433 小松　優衣（4） コマツ　ユイ 大分 松山大学 15.41.88
7 298 増渕　祐香（3） マスブチ　ユウカ 東京 名城大学 15.46.05
8 402 村松　結（1） ムラマツ　ユウ 京都 立命館大学 15.49.33
9 347 永長　里緒（2） エイナガ　リオ 大阪 大阪学院大学 15.49.43
10 300 荒井　優奈（4） アライ　ユウナ 兵庫 名城大学 15.52.57 2021学生個人　3位

RANK 備考

1 421 芝田　愛花（4） シバタ　マナカ 北海道 環太平洋大学 13.23
2021日本インカレ　優勝

2021中四国インカレ　優勝

2 12 玉置　菜々子（4） タマオキ　ナナコ 北海道 国士舘大学 13.26
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　2位
2021関東インカレ　1部　2位

3 63 中尾　あゆみ（4） ナカオ　アユミ 京都 青山学院大学 13.35

OP 521 村岡　柊有 ムラオカ　シュウ 北海道 北海道ハイテクAC 13.37
2021北海道インカレ　優勝
2021北日本インカレ　2位

4 29 田中　きよの（3） タナカ　キヨノ 群馬 駿河台大学 13.38

5 161 岩佐　茉結子（2） イワサ　マユコ 千葉 東京学芸大学 13.41
2021U20日本選手権　優勝

2021学生個人　2位

6 253 手塚　麻衣（3） テヅカ　マイ 富山 富山大学 13.45
2021北日本インカレ　優勝
2021北信越インカレ　優勝

7 337 岡崎　汀（4） オカザキ　ナギサ 鳥取 甲南大学 13.49 2021関西インカレ　優勝
8 162 田口　真悠（1） タグチ　マユ 栃木 東京学芸大学 13.52 2021全国高校陸上　優勝
9 401 浅木　都紀葉（1） アサギ　ツキハ 広島 立命館大学 1353 2021全国高校陸上　2位
10 264 安藤　愛未（3） アンドウ　アミ 愛知 至学館大学 13.56

1 407 山本　亜美（2） ヤマモト　アミ 滋賀 立命館大学 57.04
2021日本選手権　優勝
2021学生個人　優勝

2021関西インカレ　優勝

2 164 タネル　舞璃乃（1） タネル　マリノ 千葉 東京学芸大学 57.98
2021U20日本選手権　2位
2021全国高校陸上　優勝

3 398 河内　瀬桜（1） カワチ　セナ 大阪 立命館大学 58.01 2021全国高校陸上　2位
4 90 川村　優佳（3） カワムラ　ユウカ 東京 早稲田大学 58.20 2021日本インカレ　優勝

5 410 工藤　芽衣（2） クドウ　メイ 大阪 立命館大学 58.34

2021U20日本選手権　優勝
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　3位
2021関西インカレ　2位

6 20 大野　瑞奈（2） オオノ　ミズナ 埼玉 山梨学院大学 58.43
7 34 吉田　佳純（M2） ヨシダ　カスミ 岐阜 駿河台大学 58.62 2021関東インカレ　2部　優勝
8 91 津川　瑠衣（3） ツガワ　ルイ 東京 早稲田大学 58.64
9 67 青木　穂花（3） アオキ　ホノカ 福岡 青山学院大学 58.75 2021関東インカレ　1部　2位
10 385 中野　菜乃（3） ナカノ　ナノ 兵庫 武庫川女子大学 58.93

1 94 吉村　玲美（4） ヨシムラ　レイミ 神奈川 大東文化大学 9.41.43

日本学生記録　保持者
U20日本記録　保持者
2021日本選手権　2位

2021日本インカレ　優勝

2 224 宮内　志佳（3） ミヤウチ　ユキカ 茨城 日本体育大学 10.05.33
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　2位

OP 509 西山　未奈美 ニシヤマ　マナミ 東京 三井住友海上 10.08.51
2021学生個人　3位

2021日本インカレ　3位
3 297 谷本　七星（2） タニモト　ナナセ 広島 名城大学 10.11.80
4 469 笠原　奈月（3） カサハラ　ナツキ 佐賀 福岡大学 10.25.48
5 223 伊野波　理桜（3） イノハ　リオ 沖縄 日本体育大学 10.32.03
6 102 本庄　悠紀奈（4） ホンジョウ　ユキナ 大阪 筑波大学 10.34.20
7 359 日吉　鈴菜（4） ヒヨシ　スズナ 大阪 大阪芸術大学 10.41.95
8 146 大塚　明実（2） オオツカ　アミ 石川 中央大学 10.46.21
9 319 札場　美桜（1） フダバ　ミオ 埼玉 関西外国語大学 10.49.42

1 390 籔田　みのり（3） ヤブタ　ミノリ 兵庫 武庫川女子大学 45.42.21
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　優勝

2 383 下岡　仁美（3） シモオカ　ヒトミ 大阪 同志社大学 46.38.56
2021日本インカレ　3位

2021学生20㎞競歩　2位

3 37 小出　佳奈（2） コイデ　カナ 奈良 順天堂大学 47.28.90
2021日本選手権U20　3位
2021関東インカレ1部　2位

4 51 村上　藍（4） ムラカミ　アイ 熊本 順天堂大学 48.03.50
5 373 杉林　歩（3） スギバヤシ　アユミ 大阪 大阪大学 48.33.13 2021関西インカレ　2位
6 328 森田　真緒（4） モリタ　マオ 滋賀 京都教育大学 48.40.89 2021関西インカレ　3位
7 281 上森　佳代（4） カンモリ　カヨ 愛知 中京大学 48.59.12
8 288 川邉　のぞみ（2） カワベ　ノゾミ 岐阜 名古屋大学 49.13.34
9 156 松本　みなみ（4） マツモト　ミナミ 埼玉 津田塾大学 49.15.00
10 262 柴田　葵（4） シバタ　アオイ 愛知 至学館大学 49.31.08 2021東海インカレ　2位
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2022日本学生陸上競技個人選手権大会
各種目上位10位　【女子】

RANK No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 陸協 所属団体名 記録 備考

OP 502 髙橋 渚 タカハシ　ナギサ 東京 メイスンワーク 1m80
2021日本インカレ　優勝

2021関東インカレ　1部　優勝
1 199 伊藤　楓（1） イトウ　カエデ 神奈川 日本体育大学 1m78

OP 496 武山　玲奈 タケヤマ　レイナ 高知 株式会社エディオン 1m78
2021日本選手権　優勝
2021学生個人　優勝

2021中四国インカレ　優勝
2 41 川邊　美奈（1） カワベ　ミナ 京都 順天堂大学 1m76

3 342 岡野　弥幸（1） オカノ　ミサキ 群馬 甲南大学 1m76
2021日本選手権　3位

2021全国高校陸上　優勝

4 467 亀田　実咲（2） カメダ　ミサキ 石川 福岡大学 1m74
2021U20日本選手権　3位

2021学生個人　3位
2021九州インカレ　優勝

4 182 岸本　志恵（3） キシモト　ユキエ 沖縄 日本女子体育大学 1m74
2021学生個人　3位

2021関東インカレ　1部　2位

4 194 細田　弥々（2） ホソダ　ヤヤ 山梨 日本体育大学 1m74
2021U20日本選手権　2位

2021学生個人　3位
2021関東インカレ　1部　3位

4 185 山口　悠（2） ヤマグチ　ユウナ 新潟 日本女子体育大学 1m74
5 255 渡邉　深友（2） ワタナベ　ミユ 愛知 愛知教育大学 1m73 2021東海インカレ　3位
5 112 小林　美月（1） コバヤシ　ミツキ 静岡 筑波大学 1m73 2021全国高校陸上　3位
5 190 陸川　明日香（3） リクカワ　アスカ 新潟 日本体育大学 1m73
5 247 蓑輪　夢未（3） ミノワ　ユメミ 福井 新潟医療大学 1m73 2021北信越インカレ　優勝
1 428 田中　伶奈（4） タナカ　レナ 香川 香川大学 4m10 2021日本選手権　2位

1 305 古林　愛理（2） フルバヤシ　エリ 兵庫 園田学園女子大学 4m10
2021日本インカレ　2位
2021関西インカレ　優勝

1 310 大坂谷　明里（2） オオサカヤ　アカリ 兵庫 園田学園女子大学 4m10
2021日本インカレ　優勝
2021関西インカレ　2位

OP 515 前川　淳 マエカワ　ジュン 石川東金沢整形外科クリニック 4m05
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　3位
2021関東インカレ　1部　優勝

4 275 南部　珠璃（M2） ナンブ　ジュリ 滋賀 中京大学 4m00
4 109 塩崎　泉（4） シオザキ　イズミ 愛知 筑波大学 4m00 2021関東インカレ　1部　2位

4 193 台信　愛（3） ダイノブ　メグミ 福岡 日本体育大学 4m00
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　3位
2021関東インカレ　1部　3位

7 308 松本　百音（1） マツモト　モネ 兵庫 園田学園女子大学 3m95 2021全国高校陸上　2位
8 263 荻野　未悠（1） オギノ　ミユ 静岡 至学館大学 3m92 2021U20日本選手権　2位
9 192 渡邊　南月（3） ワタナベ　ナツキ 愛知 日本体育大学 3m83
10 105 相原　ほのか（1） アイハラ　ホノカ 神奈川 筑波大学 3m80

1 104 髙良　彩花（4） コウラ　アヤカ 兵庫 筑波大学 6m33

2021日本選手権　2位
2021日本インカレ　優勝

2021関東インカレ　1部　優勝
2019ユニバーシアード代表

2 513 小玉　葵水（4） コダマ　アミ 北海道 東海大北海道 6m24
2021学生個人　3位

2021北海道インカレ　優勝
2021北日本インカレ　2位

3 432 木村　美海（4） キムラ　ミウ 徳島 四国大学 6m21
2021日本インカレ　3位

2021中四国インカレ　優勝

4 320 北田　莉亜（3） キタダ　リア 大阪 関西学院大学 6m18
2021学生個人　優勝

2021関西インカレ　2位

5 470 中尾　優花（1） ナカオ　ユウカ 福岡 福岡大学 6m16
2021U20日本選手権　優勝
2021全国高校陸上　3位

6 196 吉田　花鈴（1） ヨシダ　カリン 大阪 日本体育大学 6m12 2021全国高校陸上　優勝
7 323 松永　理沙ジェニファー（2） マツナガ　リサジェニファー 兵庫関西学院大学体育会陸上競技部6m12 2021関西インカレ　優勝
8 189 下田　有希（3） シモダ　ユウキ 神奈川 日本体育大学 6m10
9 35 堀内　瑠奈（4） ホリウチ　ルナ 東京 順天堂大学 6m03
10 186 乙津　美月（1） オツ　ミヅキ 東京 日本女子体育大学 6m02 2021U20日本選手権　3位

1 104 髙良　彩花（4） コウラ　アヤカ 兵庫 筑波大学 13m20
2021日本選手権　2位
2021日本インカレ　2位

OP 505 髙島　真織子 タカシマ　マオコ 福岡 九電工 13m19
2021学生個人　優勝

2021九州インカレ　優勝
2 389 船田　茜理（4） フナダ　アカリ 兵庫 武庫川女子大学 13m11 2021関西インカレ　優勝
3 7 中津川　亜月（3） ナカツガワ　アヅキ 静岡 横浜国立大学 12m90 2021関東インカレ　1部　3位
4 52 中村　紗華（M1） ナカムラ　サヤカ 神奈川 順天堂大学 12m83
OP 498 山下　桐子 ヤマシタ　トウコ 茨城 つくばツインピークス 12m79 2021関東インカレ　1部　2位
5 188 宮口　愛子（4） ミヤグチ　アイコ 石川 日本体育大学 12m70 2021学生個人　3位
6 386 宮繁　愛葉（1） ミヤシゲ　イトハ 大阪 武庫川女子大学 12m68 2021U20日本選手権　3位
7 388 齋藤　遥（M1） サイトウ　ハルカ 香川 武庫川女子大学 12m67
8 320 北田　莉亜（3） キタダ　リア 大阪 関西学院大学 12m63 2021関西インカレ　2位
9 180 宮本　佳苗（M1） ミヤモト　カナエ 福井 日本女子体育大学 12m62
10 324 八田　真奈（4） ハッタ　マナ 京都 関西大学 12m61 2021関西インカレ　3位
10 196 吉田　花鈴（1） ヨシダ　カリン 大阪 日本体育大学 12m61

跳躍競技
種目

棒高跳

走幅跳

走高跳

三段跳



2022日本学生陸上競技個人選手権大会
各種目上位10位　【女子】

RANK No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 陸協 所属団体名 記録 備考

1 15 大野　史佳（4） オオノ　フミカ 埼玉 埼玉大学 16m37

2021日本選手権　2位
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　優勝
2021関東インカレ　1部　優勝

2 228 小山田　芙由子（4） オヤマダ　フユコ 東京 日本大学 15m75 2021関東インカレ　1部　2位
3 475 大谷　夏稀（4） オオタニ　ナツキ 大分 福岡大学 14m67
4 367 岩本　真波（3） イワモト　マナミ 奈良 大阪体育大学 14m63 2021関西インカレ　優勝
5 444 久保田　亜由（3） クボタ　アユ 北海道 九州共立大学 14m57
6 483 日夏　涼香（2） ヒナツ　リョウカ 大阪 福岡大学 14m45 2021U20日本選手権　2位

7 439 今西　あかり（1） イマニシ　アカリ 奈良 九州共立大学 14m40
2021全国高校陸上　2位

2021U20日本選手権　優勝
8 482 秋山　愛莉（3） アキヤマ　アイリ 静岡 福岡大学 14m30
9 369 山本　佳奈（3） ヤマモト　カナ 大阪 大阪体育大学 14m23 2021U20日本選手権　3位
10 284 岩本　乙夏（2） イワモト　オトカ 三重 中京大学 14m21

1 171 齋藤　真希（4） サイトウ　マキ 山形 東京女子体育大学 56m58

2021日本選手権　優勝
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　優勝
2021関東インカレ　1部　優勝
2019ユニバーシアード代表

OP 510 郡　菜々佳 コオリ　ナナカ 新潟
新潟アルビレックス
ランニングクラブ

55m78

U20日本記録　保持者
2021日本選手権　3位
2021日本インカレ　2位
2021九州インカレ　優勝

2019ユニバーシアード代表
2 213 荒野 　幸帆（M1） アラノ　ユキホ 富山 日本体育大学 51m00

3 449 城間　歩和（4） シロマ　ホノカ 沖縄 九州共立大学 50m68
2021学生個人　2位

2021日本インカレ　3位
2021九州インカレ　2位

OP 511 半田　水晶 ハンダ　ミズキ 茨城 染めQテクノロジィ 50m27 2021関東インカレ　2部　優勝
4 212 安達 　芽衣（4） アダチ　メイ 埼玉 日本体育大学 48m20
5 13 大迫　晴香（4） オオサコ　ハルカ 神奈川 国士舘大学 47m53 2021関東インカレ　1部　2位
6 435 川勝　彩矢（4） カワカツ　サヤ 京都 九州共立大学 47m48 2021九州インカレ　3位
7 125 西山　藍那（3） ニシヤマ　ランナ 北海道 筑波大学 47m23
8 174 岡本　光生（4） オカモト　ミウ 宮崎 東京女子体育大学 46m75
9 446 垣立　麻帆（4） カキダチ　マホ 滋賀 九州共立大学 46m33
10 215 篠塚 　美咲（2） シノツカ　ミサキ 千葉 日本体育大学 46m20 2021U20日本選手権　優勝

1 450 村上　来花（1） ムラカミ　ライカ 青森 九州共立大学 62m88
U20日本記録　保持者

2021全国高校陸上　優勝
2021日本選手権　3位

OP 507 髙橋　沙湖 タカハシ　サコ 佐賀 佐賀県スポーツ協会 59m41
2021学生個人　2位

2021関西インカレ　優勝

2 128 渡邉　ももこ（4） ワタナベ　モモコ 福井 筑波大学 59m09
2021日本インカレ　2位

2021関東インカレ　1部　2位

3 437 勝冶　玲海（3） カツヤ　レミ 広島 九州共立大学 58m69
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　3位
2021九州インカレ　優勝

4 244 エパサカ　テレサ（4） エパサカ　テレサ 兵庫 新潟医療福祉大学 58m54
2021北信越インカレ　優勝
2021北日本インカレ　優勝

5 445 奥村　梨里佳（3） オクムラ　リリカ 奈良 九州共立大学 57m67
6 364 大濱　未結（2） オオハマ　ミユ 熊本 大阪体育大学 56m87 2021U20日本選手権　2位

7 108 有汲　颯妃（1） アリクミ　サツキ 岡山 筑波大学 56m21
2021全国高校陸上　2位

2021U20日本選手権　3位

8 227 尾﨑　琴音（2） オザキ　コトネ 愛媛 日本大学 56m16
2021U20日本選手権　優勝
2021関東インカレ　1部　3位

9 522 西村　南（3） ニシムラ　ミナミ 京都 京都産業大学 56m08
10 393 濵口　真幸（2） ハマグチ　マユキ 三重 明治国際医療大学 55m90 2021関西インカレ　3位

OP 508 武本　紗栄 タケモト　サエ 佐賀 佐賀県スポーツ協会 62m39

2021日本選手権　3位
2021学生個人　優勝

2021日本インカレ　郵送
2021関西インカレ　優勝

OP 497 上田　百寧 ウエダ　モモネ 福岡 ゼンリン 61m75
2021日本インカレ　2位
2021九州インカレ　優勝

1 230 奈良岡　翠蘭（4） ナラオカ　ミラン 青森 日本大学 58m87
OP 506 長　麻尋 オサ　マヒロ 東京 国士舘クラブ 58m57 2021関東インカレ　1部　2位
2 436 山元　祐季（4） ヤマモト　ユウキ 鹿児島 九州共立大学 57m47 2021学生個人　2位

3 376 中村　怜（2） ナカムラ　レイ 大阪 東大阪大学 54m16
2021U20日本選手権　優勝

2021関西インカレ　2位
4 279 田畑　美羽（2） タバタ　ミウ 静岡 中京大学 54m12 2021U20日本選手権　2位
5 250 木村　玲奈（3） キムラ　レイナ 滋賀 新潟医療福祉大学 53m46
6 121 兵藤　秋穂（M1） ヒョウドウ　アキホ 宮城 筑波大学 53m32 2021学生個人　3位
7 211 村上 　碧海（1） ムラカミ　アオイ 広島 日本体育大学 53m28 2021全国高校陸上　優勝
8 460 平松　委穂里（2） ヒラマツ　イオリ 長崎 鹿屋体育大学 53m10 2021九州インカレ　3位
9 209 亀谷 　実生（4） カメタニ　ミオ 茨城 日本体育大学 53m08

10 447 辻　萌々子（1） ツジ　モモコ 愛知 九州共立大学 52m77
2021U20日本選手権　3位
2021全国高校陸上　2位

　　混成競技
RANK No. 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 陸協 所属団体名 記録 備考

OP 519 大玉　華鈴 オオダマ　カリン 神奈川 日体大SMG横浜 5633
2021日本選手権2位

2021日本インカレ優勝
2021関東インカレ優勝

1 265 田中　友梨（3） タナカ　ユリ 愛知 至学館大学 5201 2021東海インカレ1位

OP 518 中村　雪乃 ナカムラ　ユキノ 東京 東女体大AC 5194
2021日本インカレ2位
2021関東インカレ2位

2 274 水谷　佳歩（4） ミズタニ　カホ 大阪 中京大学 5156 2021日本インカレ3位
3 175 大熊　楓（3） オオクマ　カエデ 千葉 東京女子体育大学 5059

種目

砲丸投

円盤投

七種競技

種目

ハンマー投

やり投

投てき競技


